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要   旨：    

モデル系として採用したヒトの赤血球およびCaco-2 細胞における、反応性酸素

種の細胞毒性作用に対するｴｸｽﾄﾗﾊﾞｰｼﾞﾝオリーブ油から抽出したフェノール区分

(OOPEs、オリーブ油フェノール)の保護作用を、この論文は報告する。 

各種オリーブ油フェノールによる細胞の前処理は、実際に酸化損傷に対して 

顕著な保護をもたらした：この作用は抽出物の o-ジフェノール含量によって厳密

に左右された。 

その上、細胞系で観察できる保護作用をFRAP(鉄の還元／抗酸化力)試験を用い

て測定した in vitro の抗酸化特性と比較した：オリーブ油フェノールの還元力は

その o-フェノール含量と厳密に同等であった。 

生物学的作用とFRAP試験で測定した抗酸化力との間で実証された直線関係は、

ｴｸｽﾄﾗﾊﾞｰｼﾞﾝオリーブ油の抗酸化力を測定し確認するためにこの迅速な比色法の

使用するようにと、提案するのを我々に認める。 
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